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Plateforme Gérontologique Ergothérapeute en EHPAD/PASA

Mission principale

L’ergothérapeute accompagne les résidents afin de maintenir, restaurer ou favoriser leur
autonomie dans les activités de la vie quotidienne, en tenant compte de leurs capacités
physiques, cognitives, psychiques et de leur environnement.

Il/elle participe 2 la prévention de la perte d’autonomie et a I’amélioration de la qualité de vie
des personnes agées accueillies en EHPAD.

Activités principales
Evaluation et accompagnement des résidents

+ Réaliser des bilans des capacités motrices, cognitives et fonctionnelles.

« Evaluer les besoins en aides techniques et en aménagements.

« Elaborer un projet thérapeutique individualisé.

¢ Mettre en ceuvre des activités de rééducation, de réadaptation et de stimulation.
» Participer a la prévention des chutes et des escarres.

e Accompagner les résidents dans le maintien des gestes de la vie quotidienne.

Prévention et sécurité

» Conseiller sur les installations et le matériel adapté.

o Participer a la sécurisation de 1’environnement du résident.

o Former et sensibiliser les équipes aux bonnes pratiques de manutention et
d’installation.

Travail en équipe pluridisciplinaire

» Participer aux réunions de coordination et aux projets de soins.

o Collaborer avec les médecins, infirmiers, aides-soignants, psychologues,
kinésithérapeutes et familles.

» Contribuer au projet d’accompagnement personnalisé du résident.

Gestion du matériel

o Assurer le suivi des aides techniques :
o fauteuils roulants,
o coussins de prévention,

EHPAD Le Patio de Jeanne
15 rue Jeanne Jugan — 66100 PERPIGNAN
Tel : 04.68.54.60.24

Mail : contact.ehpad.patiodejeanne@asso-sauvy.fr
www.association-sauvy.fr




ASSOCIATION

Joseph Sauvy

Plateforme Gérontologique

o aides a la marche,
o dispositifs de transfert.
e Participer au choix et a |’entretien du matériel spécialisé.

Compétences requises

Savoirs

o Connaissance du vieillissement et des pathologies gériatriques.
e Maitrise des techniques d’évaluation et de rééducation.
o Connaissance des régles d’hygiéne, de sécurité et d’ergonomie.

Savoir-faire

o Réaliser des bilans ergothérapiques.

» Concevoir des plans d’accompagnement adaptés.
o Conseiller les équipes et les familles.

e Travailler en équipe pluridisciplinaire.

Savoir-étre

« Ecoute et empathie.

o Patience et pédagogie.

» Sens de I’observation.

o Capacités relationnelles et d’adaptation.

Diplémes et qualifications

« Diplome d’Etat d’Ergothérapeute obligatoire.
o Expérience en gériatrie appréciée.

Conditions d’exercice

o Travail en EHPAD public, privé ou associatif.
o Horaires généralement de journée.
o Déplacements au sein de 1’établissement.
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 Participation possible aux astreintes institutionnelles selon I’organisation.

Positionnement hiérarchique

o Rattachement fonctionnel au cadre de santé ou au médecin coordonnateur.
» Collaboration avec I’ensemble de I’équipe soignante et médico-sociale.

Objectifs du poste

o Prévenir la perte d’autonomie.

e Maintenir la participation sociale des résidents.

» Améliorer le confort, la sécurité et la qualité de vie.

o Réduire les risques de chutes et de complications liées  la dépendance.
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